
 



 

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 12 июля 2013 года № 09-879 «О направлении рекомендаций по 

формированию перечня мер и мероприятий по реализации Программы 

развития воспитательной компоненты в общеобразовательной школе». 

7. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

8.СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно – эпидемиологические требования 

к учреждениям дополнительного образования детей». 

9. Письмо Департамента общего образования Министерства 

образования и науки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает рабочие 

программы внеурочной деятельности и определяет формы организации 

образовательного процесса в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

При проведении занятий внеурочной деятельности допускается 

деление класса на группы. Минимальное количество обучающихся в 

группе при проведении занятий внеурочной деятельности составляет 10 

человек. Максимальное количество обучающихся на занятии внеурочной 

деятельности соответствует списочному составу класса. 

Цель организации внеурочной деятельности - обеспечение достижения 

планируемых результатов ФГОС ООО: создание условий для 

становления и развития личности обучающихся, формирования их общей 

культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, 

интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего 

их социальную успешность, развития творческих способностей, 

сохранения и укрепления 

здоровья. Таким образом, основной целью организации внеурочной 

деятельности школы является формирование ключевых компетенций 

учащихся: информационной, коммуникативной, проблемной, 

кооперативной или компетенции по работе в сотрудничестве. Система 

внеурочной работы школы формирует и развивает личность ребёнка, 

повышает мотивацию обучения тому или иному учебному предмету, 

развивает самостоятельность и представляет возможность в 

самореализации личности. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством 

различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования. 

В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность 

осуществляется по направлениям развития личности: спортивно-



оздоровительному, духовно-нравственному, социальному, 

общеинтеллектуальному, общекультурному. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество 

занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, но не более 10 часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базе общеобразовательной организации , в походах, 

поездках и т. д.). 

Учебный план внеурочной деятельности является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. Ведущими идеями учебного плана внеурочной 

деятельности МБОУ «Кученяевская ООШ» являются: 

 создание условий для достижения обучающимися уровня 
образованности, соответствующего их личностному потенциалу; 

 ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 

 удовлетворение образовательных потребностей учащихся и 
их родителей. При этом решаются следующие основные 

педагогические задачи: 
 включение учащихся в разностороннюю деятельность; 
 формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 
 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в 
решении общих проблем; 

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению
 трудностей, целеустремленности и настойчивости в 

достижении результата; 

 развитие позитивного отношения к базовым общественным 

ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 
культура); 

 формирование стремления к здоровому образу жизни; 

 подготовка учащихся к активной и полноценной
 жизнедеятельности в современном мире. 

Результат внеурочной деятельности - развитие на основе  

освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира 

личности обучающегося, его активной учебно-познавательной 

деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и 

непрерывному образованию. 

 

               Духовно-нравственное и социальное направления 

В основу работы по данным направлениям положены ключевые 

воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского 

общества. 

Цели направлений: 



 Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности реализуется 

через классные часы «Разговоры о важном» и треки «Орлята 

России» 

Главной целью таких классных часов является развитие 

ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы классных часов будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией 

в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, 

их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами. 

    Курс внеурочной деятельности «Орлята России»,  

      в основу курса внеурочной деятельности положен системно-

деятельностный подход, позволяющий за период освоения ребёнком 

образовательных треков (траекторий социально – коммуникационного 

развития) осуществить качественный переход от «социальной активности» к 

«социальной позиции» и «гражданской идентичности». Важно, что в названии 

программы заключён сущностный нравственный идеал «Орлёнок России». 

Структура построения курса предлагает богатые возможности для проявления 

творческой энергии каждого ребёнка, для развития его инициативы, для 

формирования активной позиции юных граждан страны. В структуре 

заложено понимание особенностей психологического развития младшего 

школьника и условия для формирования самостоятельной личности будущего 

подростка. Учтено соотнесение построения учебных четвертей и 

распределение нагрузки в них. Цикличность курса, где даётся возможность 

вернуться к ранее пройденным трекам, позволяет ребёнку, опираясь на 

полученный опыт, проанализировать свои действия, сделать вывод и 

попробовать применить этот опыт в своей жизни. 

 

                 Общеинтеллектуальное направление 

Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного 



общего образования. 

Цели направления: 

 формирование информационных компетенций обучающихся; 
 формирование навыков научно-интеллектуального труда; 
 развитие культуры логического и алгоритмического мышления, 

воображения; 
 формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности; 

 овладение навыками универсальных учебных действий 

обучающихся на ступени основного общего образования. 

                                 Общекультурное 

направление 

Цели направления: 

 воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, 

развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями 

отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран; 
 формирование ценностных ориентаций общечеловеческого 

содержания; 
 становление активной жизненной позиции; 

         .   воспитание основ правовой, эстетической, физической и 
экологической культуры. 

 

Спортивно-оздоровительное направление 

Цели направления: 

 формирование знаний, установок, личностных ориентиров и норм 

поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

обучающегося; 
 развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

 
 
     Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за         
посещаемостью. 
 

- Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочной деятельности не проводится. 

- Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий 

внеурочной деятельности в школе и учет занятости обучающихся в 

организациях дополнительного образования детей осуществляется 

классным руководителем и педагогами, реализующими программы 

внеурочной деятельности. 



-  
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      Мониторинг внеурочной деятельности 

 

Целью мониторинговых исследований является создание системы 

организации, сбора, обработки и распространения информации, 

отражающей результативность внеурочной деятельности по 

следующим критериям: 

- рост социальной активности обучающихся; 

- рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

- уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, 

как 

сформированность коммуникативных и исследовательских 

компетентностей, креативных и организационных способностей, 

рефлексивных навыков; 

- качественное изменение в личностном развитии, усвоение гражданских 

и нравственных норм, духовной культуры, гуманистических основ 

отношения к окружающему миру (уровень воспитанности); 

- удовлетворённость учащихся и родителей (законных 

представителей) жизнедеятельностью 

общеобразовательного учреждения. 

Объекты мониторинга: 

1. Оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы. 

2. Сохранность контингента всех направлений внеурочной работы. 

3. Анкетирование школьников и их родителей (законных 

представителей) по итогам года с целью выявления 

удовлетворённости жизнедеятельностью школы. 

4. Вовлечённость обучающихся во внеурочную деятельность 

как на базе общеобразовательного учреждения, так и в 

организациях дополнительного образования детей. 

5. Развитие и сплочение ученического коллектива, характер 

межличностных отношений. 

6. Результативность участия учащихся в различных 

конкурсах, олимпиадах, соревнованиях и т. п. 

7. План внеурочной деятельности предусматривает распределение 

обучающихся по возрасту, в зависимости от направления развития 

личности и реализуемых программ внеурочной деятельности, 

реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной 

деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие 

способности и интересы. 

 

 

 

 

 



 

 

                                        Режим внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами перерыв между последним уроком и началом занятий 

внеурочной деятельности составляет не менее 45 минут. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 45 

минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности не менее 10  

минут. Домашние задания не предусмотрены. 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания 

уроков. Реализация программ внеурочной деятельности проводится без 

балльного оценивания результатов. 

                              Материально-техническое обеспечение 

Для реализации модели внеурочной деятельности в рамках ФГОС 

ООО в школе имеются необходимые условия: занятия в школе 

проводятся в одну смену, материальная база учреждения соответствует 

действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам 

охраны труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 2023-2024 учебный год 
классы наименования вида деятельности Колич. часов ФИО ответственного 

1 класс «Орлята России» 2  

Разговор о важном 1  

Физическая культура 1  

Итого 4  

2 класс «Орлята России» 1 Прыткова Н.Н. 

Разговор о важном 1 Прыткова Н.Н. 

Физическая культура 1 Нажалкина Е.И. 

Мордовский язык 1 Прыткова Н.Н. 

Итого 4  

3 класс «Орлята России» 1 Добрынкина О.А. 

Разговор о важном 1 Добрынкина О.А. 

Физическая культура 1 Нажалкина Е.И. 

Мордовский язык 1 Добрынкина О.А. 

Итого 4  

4 класс «Орлята России» 1 Добрынкина О.А 

Разговор о важном 1 Добрынкина О.А. 

Физическая культура 1 Нажалкина Е.И. 

Мордовский язык 1 Добрынкина О.А. 

Итого 4  

5 класс Разговор о важном 1 Дугушкина М.А. 

Физическая культура 1 Нажалкина Е.И. 

Мордовский язык 1 Дугушкина М.А 

Функциональная грамотность 1 Доронькина Л.Н. 

Итого 4  

6 класс Разговор о важном 1 Осенова Т.Д. 

Физическая культура 1 Нажалкина Е.И. 

Мордовский язык 1 Дугушкина М.А. 

Функциональная грамотность 1 Осенова Т.Д 

Профориентация  1 Осенова Т.Д 

Итого 5  

7 класс Разговор о важном 1  

Физическая культура 1  

Мордовский язык 1  

Функциональная грамотность 1  

Профориентация  1  

Итого 5  

8 класс Разговор о важном 1 Козина Е.С. 

Физическая культура 1 Нажалкина Е.И. 

Функциональная грамотность 1 Валдаева А.М. 

Профориентация  1 Козина Е.С. 

РДДМ 1 Нажадкина Е.И. 

Итого 5  

9 класс Разговор о важном 1 Карпова Т.Н. 

Физическая культура 1 Нажалкина Е.И. 

Функциональная грамотность 1 Карпова Т.Н. 

Профориентация  1 Карпова Т.Н. 
РДДМ 1 Нажалкина Е.И. 

Итого 5  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 


